
令和６年７月２日 そば打ちサークル定例会 

 
朝礼です。 

 
水廻しです。 

 
練っています。 

 
地のし、         丸出し、              四つだしです。 

続く。 



 
 

 
この次に四角になります。       今日のそばの長さを決めます。         本延しします。 

 
                                本延し終わりたたみます。 

 
                       切ります。 

完。 


