
令和６年６月４日 そば打ちサークル定例会 

 
朝礼です。         そば打ち始まりました。 

 
水廻しです。                          粒が揃って良いです。 

 
練って玉にしました。      丸出し、大きくします。          良い丸です。 

 
１回目、粉がちょっと少なかったです。   ４回目、９０°出来ました。       本延しします。 
 
 
 

続く。 



 

 
真ん中に印を付けて。        厚みのチェック。        粉を振ってたたみます。 

 
粉がしっかり振れてます。         切ります。          太いですが揃ってます。 

 
完。 

 
 
 
 
 


