
３０年 6 月 23 日定例会 

 
会長より本日の予定と、公民館から８月２５日に親子でそばを打つ催しの依頼があり、会員皆さんの 

協力をお願いする旨、要請がありました。「公民館だより館報松ヶ丘」を４頁に載せました。 

 
講師より本日から打つ粉は「雪の御殿」という倉庫に保存してあった粉を使います。 

粉の水分が採れたてと同じくらいなので水回しで水を入れすぎないよう注意と 

アドバイスがありました。 

 
では水回しから始めましょう。 



 
こちらは１回目の途中です。       新人さんですが粒が細かくて良いですね。 

 

地のしです。丸くて良いですね。   こちら新人さんの四つ出し２工程目が終わって良いですね。 

 
新人さん「猫手」が難しいと言ってます。     丸出し行きます。地のしが一寸大きいかな？ 

 



 
切りの姿勢がとっても良いですね。          こちらは切り揃え NO.1 です。 

 
本日の講師はお忙しい中を来て頂いた二和そばの会の中村講師を始め、私を含めて５名で指導に当た

りました。 

 

 
皆さん手捌きが良くなって打つ時間が早くなりました。この先楽しみです。 

 



 


