
２９年８月１９日定例会 

 

会長より退会大貫さん、入会伊藤さんの報告と本日の打つ順番決めを全員聞き入る。 

 

中村講師ご多忙中のところ有難うございます。 

 

水回しから。加水一回目です。 



 

加水二回目でしょうか？           左に同じく。 

 

加水二回目でしょう。 

 

中村講師が煽りの指導。          加水三回しました。 

 

 



 

四だし始めます。           本のしの最中です。 

 

左の厚いところ少し転がしてください。   だいぶ良くなって来ましたね。 

 

お二方、形じゃないよ厚みが大切と言ってます。 

厚みが均一だと四つだし、肉分けが十分でなかったか？ 



 

切りはいいですね。麺体に９０度で切っています。 

 

同上ですね。 

 

 

 

 

 


