
29 年 12 月 9 日定例会 

 
会長から今日の予定と阿部副会長の三段合格の発表があり、本日より阿部講師となりました。 

 
食事会の準備があるので綺麗どころが初めに打ちます。早速阿部講師の指導です。 

 
T 講師の指導です。               煽っています。 



 
煽っていますね。                回しています。 

 
回しています。             打ち終わって食事の準備。 

 
皆さんこちらをどうぞ、ハーイ。楽しそうですね。 今日の献立：鴨セイロと H 講師の差し入れの                  

生モツ煮です。他に豆大福とリンゴでした。 

 

 


