
令和５年１０月１６日 定例会 

 
朝礼です。            講師のデモ打ちです。水回しです。 

 
四角にしました。           本延しです。            切りです 

 
会員のそば打ちです。                 水回しです。 

 
水回し、大きな塊がなく上手です。 

 
 
 

続く。 



 
 

 
練っています。 

 
鏡出しです。 

 
丸出しです。         四つだし、四角にします。     巾だし、そばの長さを作ります。 

 
本延し後畳みました。         切っています。 

 
 
 

完。  


