
令和元年６月２２日 定例会 

今回そば打ち体験者の方、４名参加されました。そば打ち頑張って下さい。 

美味しいそばが打てるようになりますよ。 

 
朝礼です。７月〜９月の開催日の連絡、そば打ち体験者の紹介、模擬店衛生講習会参加等 

 
講師がお手伝い。ヘソ出しとたたみ方ですね。 

 
水回しから。                 練利です。 

 

続く・ 



  

 

 

 
四つ出し。              余分な粉の落とし。 

 
そば打ち体験者の水回し。 

 

同上。 

 

 

平田記 


